
Додаток № 11 

 

Як пройти антидопінгове навчання на платформі ADEL та отримати сертифікат 

Для участі у чемпіонатах України з баскетболу гравці, тренери та особи, що супроводжують 

команду, мають пройти антидопінгове навчання на освітній платформі ADEL (Anti-Doping Education 

and Learning) Всесвітнього антидопінгового агентства (WADA) та отримати відповідний сертифікат. 

ADEL — міжнародна освітня платформа WADA, яка містить курси про антидопінгові правила, права 

та обов'язки спортсменів, заборонені речовини та методи, допінг-контроль, терапевтичні дозволи 

та інші важливі аспекти чистого спорту. 

ФІБА також рекомендує баскетболістам користуватися освітніми ресурсами ADEL, зокрема 

програмами для спортсменів національного та міжнародного рівня. 

Крок 1. Реєстрація на платформі 

Перейдіть на офіційний сайт ADEL: 

https://adel.wada-ama.org/ 

На головній сторінці натисніть Register («Реєстрація»). 

Заповніть необхідні поля: 

 ім'я та прізвище; 

 адресу електронної пошти; 

 країну; 

 дату народження; 

 пароль; 

 інші поля, які запропонує система. 

Під час реєстрації необхідно погодитися з умовами використання та політикою конфіденційності. 

Важливо: користуйтеся власною електронною поштою, до якої маєте постійний доступ. Саме на 

неї надходитимуть повідомлення від ADEL. 

Для користувачів молодше 16 років під час реєстрації необхідно використовувати дійсну 

електронну адресу одного з батьків або законного представника. 

Після заповнення всіх необхідних даних натисніть Register. На вказану електронну адресу надійде 

повідомлення для підтвердження реєстрації. 

Крок 2. Увійдіть до свого акаунта 

Після підтвердження реєстрації увійдіть на платформу ADEL за допомогою електронної 

пошти/логіна та пароля. 

https://adel.wada-ama.org/


Якщо акаунт уже створювався раніше, повторно реєструватися не потрібно — достатньо увійти до 

свого профілю. 

Крок 3. Знайдіть необхідну програму 

Після входу перейдіть до розділу Library. 

Для спортсменів, які беруть участь у національних змаганнях, необхідно знайти програму: 

«Програма освіти спортсменів національного рівня (NLA_Ukranian)» 

На платформі ADEL ця програма доступна українською мовою. 

Відкрийте програму та натисніть Enroll («Записатися»). 

Крок 4. Пройдіть навчання 

Після запису на програму відкрийте доступний курс та послідовно пройдіть усі його розділи. 

Необхідно завершити всі обов'язкові навчальні матеріали. Під час проходження курсу система 

автоматично фіксує ваш прогрес. 

Не закривайте курс до того моменту, поки всі обов'язкові розділи не будуть позначені як пройдені. 

Крок 5. Пройдіть фінальне тестування 

Після завершення навчальних матеріалів необхідно пройти фінальне тестування. 

Для успішного завершення курсу необхідно набрати не менше 80% правильних відповідей. 

Якщо результат буде нижчим, тестування необхідно пройти повторно відповідно до можливостей, 

передбачених платформою. 

Крок 6. Перевірте завершення навчання 

Після успішного проходження курсу переконайтеся, що всі обов'язкові елементи програми мають 

статус Completed («Завершено»). 

Лише після повного завершення необхідних компонентів програми система формує сертифікат. 

Крок 7. Завантажте сертифікат 

Для перегляду та завантаження сертифіката перейдіть до розділу Achievements у своєму акаунті 

ADEL. 

У цьому розділі відображаються результати пройдених курсів та доступні сертифікати. 

Знайдіть сертифікат за завершеним курсом та скористайтеся опцією Download Certificate для його 

завантаження. 

Збережіть сертифікат у форматі PDF на телефоні або комп'ютері. 

Рекомендуємо також зробити резервну копію сертифіката, щоб за необхідності швидко надати 

його представникам клубу, команди або організаторам змагань. 



Якщо виникли проблеми 

Якщо після проходження курсу сертифікат не відображається, спочатку перевірте, чи завершені всі 

обов'язкові елементи навчальної програми та чи успішно складено фінальне тестування. 

Також можна скористатися розділом допомоги ADEL. 

Корисні посилання 

ADEL — Anti-Doping Education and Learning: 

https://adel.wada-ama.org/ 

Програма освіти спортсменів національного рівня українською мовою: 

https://adel.wada-ama.org/learn/learning-plans/72/programa-osviti-sportsmeniv-nacionalnogo-rivna-

nlaukranian 

Офіційна сторінка ФІБА про антидопінгові правила для гравців: 

https://about.fiba.basketball/en/players/fiba-off-court-guide/integrity/anti-doping 

 

Приклад сертифікату 
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